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Maternal and Child Health 

Activity_3 

• Read the nurturing care for early childhood development document 

and answer the following questions? 
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1. What are the components of the nurturing care for early 

childhood development framework? 

 

Answer: 

1) Good health  

2) Adequate nutrition  

3) Safety and security  

4) Opportunities for early learning 

5) Responsive care giving 
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2. Good Health component refers to the health and well-being of 

the children and their caregivers. Why? 

 

Answer: 

We know that the physical and mental health of caregivers can 

affect their ability to care for the child. 
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3. Good Nutrition refers to refers to maternal and child nutrition. 

Why both? 

 

Answer: 

We know that the nutritional status of the mother during 

pregnancy  affects her health and wellbeing and that of her 

unborn child. After birth, the mother’s nutritional status affects 

her ability provide adequate care to her young child. 
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4. What is the foundational component of the framework? Why? 

 

Answer: 

Responsive caregiving: Refers to the ability of the parent/caregiver 

to notice, understand, and respond to their child’s signals in a 

timely and appropriate manner.  

Considered the foundational component because responsive 

caregivers are better able to support the other four component 
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 ، الحسن يقبل - وسلم عليه الله صلى - النبي أبصر حابس بن الأقرع أن) ـ عنه الله رضي ـ هريرة أبى عن

  لا من إنه :  -و سلم  عليه الله صلى - الله رسول فقال ،منهم  واحدا  قبلت ما الولد من عشرة لي إن: فقال

 ( مرحي   لا رحمي  

 

 صلاتي إحدى في ـ سلم و عليه الله صلى ـ الله رسول علينا  خرج:( قال أبيه عن شداد بن الله عبد عن

  ثم فوضعه ـ سلم و عليه الله صلى ـ النبي فتقدم ، الحسين أو الحسن حامل وهو ،العصر  أو الظهر ،العشي

  ظهر  على الصبي فإذا  رأسي رفعت إني :قال ،أطالها سجدة صلاته ظهري بين فسجد فصلى ،للصلاة  كبر

  عليه الله صلى ـ الله رسول قضى فلما ،سجودي في فرجعت ساجد وهو ـ  سلم و عليه الله صلى ـ الله رسول

 قد انه ظننا حتى ،أطلتها سجدة الصلاة ظهري بين سجدت إنك :الله رسول يا الناس قال ،الصلاة  ـ وسلم

 أن فكرهت ) ظهري على ركب( ارتحلني ابني ولكن ،يكن  لم  ذلك كل :قال ،إليك يوحى أوانه أمر حدث

 ه( حاجت يقضي حتى أعجله

 

  أخ لي وكان ،خلقا الناس أحسن  ـ وسلم عليه الله صلى ـ الله رسول كان :( لقا ـ  عنه الله رضي ـ أنس عن

  فرآه ـ وسلم عليه الله صلى ـ الله رسول  جاء إذا فكان :قال ،- فطيما كان :قال أحسبه - عمير أبو :له يقال

ه( ب يلعب فكان :قال ؟-كالعصفور صغير طائر- النغير  فعل ما ،عمير أبا يا :قال
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